
Any Baby Can strengthens families so children succeed. Services include in-home therapies, parent 
education, mental health counseling, medical case management, and other support services.

info@anybabycan.org  |  512-454-3743  |  6207 Sheridan Avenue, Austin, TX 78723

Empowering First-Time Moms 
The Nurse-Family Partnership program matches first-time pregnant moms with a free, personal 
nurse to guide them through pregnancy and becoming a parent. Must enroll before 28 weeks of 
pregnancy and be a resident of Travis or Williamson County.

Child Development 
Early Childhood Intervention provides in-home occupational, physical and speech therapy,  
as well as specialized skills training and case management for kids under age three with a 
developmental delay. Counties served include Travis, Hays, Llano and Blanco.

Parent Support and Education 
Healthy and Fair Start connects parents with a Certified Parent Educator to encourage 
attachment, promote community involvement, and help parents set a solid foundation for the 
future. Tandem is a program specifically for teen moms who receive care at People's Community 
Clinic. Participants must be residents of Travis County with children under age 5.

Parenting and Childbirth Classes 
The Family Education Program provides free parenting and childbirth classes to give parents 
the tools, skills and confidence to raise a happy and healthy family. Using the Nurturing Families 
curriculum, these interactive group classes are for anyone looking to create strong, positive 
relationships with their children.

Healthcare Coordination and Respite Support 
Comprehensive Advocacy and Resources for Empowerment provides support to families with a 
child diagnosed with a medical or mental health condition, or other unique healthcare need. Parents 
get connected to insurance options, school resources, respite opportunities and more. The child must 
be 0-20 years old and live in Travis, Williamson, Hays, Bastrop, Caldwell, Burnet or Bell County.

SERVICES FOR CURRENTLY ENROLLED CLIENTS

Counseling and Support Groups 
No Estás Solo provides families with counseling sessions and support groups. Licensed, bilingual 
counselors help children and families build skills in communication, problem solving, conflict 
resolution and self-advocacy. 

Basic Needs 
Families enrolled in an Any Baby Can program may qualify for Family Support Services, including 
financial assistance for basic needs, rent, utilities, medical equipment and transportation.

How to 
Request 
Services

Review the 
program 
details below.1 Gather details 

about the 
person applying.2 Submit a Request 

Services form at 
anybabycan.org3



Cómo 
Solicitar 
Servicios

Revise los 
detalles de cada 
programa abajo.1 Reunir los datos 

de la persona que 
solicita la ayuda.2 Envíe un formulario de 

solicitud de servicios 
a anybabycan.org3

Any Baby Can fortalece a las familias para que los niños salgan adelante.  
Los servicios incluyen terapias a domicilio, educación de los padres, consejería de  

salud mental, gestión de casos médicos y otros servicios de apoyo.
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Empoderar a las madres primerizas
El programa Nurse-Family Partnership pone en contacto a las madres embarazadas primerizas 
con una enfermera personal y gratuita para guiarlas durante el embarazo y la maternidad. Debe 
inscribirse antes de las 28 semanas de embarazo y ser residente del condado de Travis o Williamson.

Desarrollo infantil
Early Childhood Intervention ofrece terapia ocupacional, física y del habla a domicilio, así como 
capacitación en habilidades especializadas y gestión de casos para niños menores de tres años con 
retraso en el desarrollo. Los condados atendidos son Travis, Hays, Llano y Blanco.

Educación y apoyo a los padres
Healthy and Fair Start conecta a los padres con un educador de padres certificado para fomentar 
el apego, promover la participación de la comunidad y ayudar a los padres a establecer una base 
sólida para el futuro. Tandem es un programa específico para madres adolescentes que reciben 
atención en People 's Community Clinic. Los participantes deben ser residentes del Condado de 
Travis con niños menores de 5 años.

Clases de de paternidad y maternidad
El programa de educación familiar, Family Education Program, ofrece clases gratuitas de 
crianza y preparación al parto para dar a los padres las herramientas, las habilidades y la confianza 
necesarias para formar una familia feliz y sana. Utilizando el plan de estudios Nurturing Families, 
estas clases interactivas en grupo son para cualquiera que busque crear relaciones fuertes y 
positivas con sus hijos.

Coordinación de la asistencia médica y apoyo respite
El programa, Comprehensive Advocacy and Resources for Empowerment, ofrece apoyo a las 
familias con un hijo al que se le ha diagnosticado una enfermedad o trastorno mental u otra 
necesidad médica especial. Los padres se conectan a las opciones de seguros, recursos escolares, 
oportunidades de Respite y más. El niño debe tener entre 0 y 20 años y vivir en los condados de 
Travis, Williamson, Hays, Bastrop, Caldwell, Burnet o Bell.

SERVICIOS PARA CLIENTES ACTUALMENTE INSCRITOS

Consejería y grupos de apoyo
No Estás Solo ofrece a las familias sesiones de consejería y grupos de apoyo. Consejeros bilingües 
con licencia ayudan a niños y familias a desarrollar habilidades de comunicación, resolución de 
problemas, resolución de conflictos y autodefensa.

Necesidades básicas
Las familias inscritas en un programa Any Baby Can pueden optar a los servicios de apoyo familiar, 
Family Support Services, que incluyen ayudas económicas para necesidades básicas, alquiler, 
servicios públicos, equipos médicos y transporte.


